
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育だより 

２月の目標 「協力して配膳や後片付けをしよう」 

令和８年２月 

第１０号 

茨城県立友部特別支援学校 

 給食の準備や片付けについて、どんなことに気を付けているでしょうか。 

給食の時間は、限られた時間しかありません。みなさんが楽しく食事ができるように、 

配膳の準備のお手伝い、片付けなどをすすんで協力しましょう。 

引用：藤井美代子 給食＆食育イラスト素材集 全国学校給食会 

 

はいぜんだいのじゅんび 

給食の準備や片付けはこんなことがあるよ！ 

しずかにつくえで、まつ きゅうしょくをくばる 

しょっきのかたづけ じゅんばんをまもる ぎゅうにゅうをくばる 

令和８年度に向けて、食物アレルギーについての調査を配付させて

いただきます。内容をご確認いただき、個別面談時に担任までご提

出をよろしくお願いします。 

ご協力よろしくお願いします。 

2月 4日（水）「学校かくれんぼ２０２６ｉｎともとく」給食版 

【ラッキーにんじんをさがせ！】 

 給食では、「コンソメスープ」の中に、ハート型のにんじんを個数限

定で入っています。どの人に当たるか楽しみです！ 

ワクワクした「学校かくれんぼ」を盛り上げていこうと思います     

食中毒やかぜ予防にも、しっか

り手を洗いましょう！ 


