
受診理由
(症状や診断名)

てんかん

定期通院

いぼ

花粉症

受診日
病院・理由

保健室へ
の提出

○／○ 日常の様子を報告しました
発作が落ち着いてきたので、このまま様
子を見ることになりました

薬の処方　あり・なし
服薬依頼　学校・寄宿舎

定期薬変更・増量・減量・変更なし

① 通院終了・通院継続
○　／　○　／　○

③

④

○／○

○／○

○／○

②

①

○／○
日常の様子を報告しました
発作の回数が増えているので、薬の調整
をしました

薬の処方　あり・なし
服薬依頼　学校・寄宿舎

定期薬変更・増量・減量・変更なし

デパケン２→３錠

通院終了・通院継続
○　／　○　／　○

朝夕の飲み薬と目薬を処方されました

薬の処方　あり・なし
服薬依頼　学校・寄宿舎

定期薬変更・増量・減量・変更なし

通院終了・通院継続
○　／　○　／　○

液体窒素治療
患部を触らないようにと言われました

薬の処方　あり・なし
服薬依頼　学校・寄宿舎

定期薬変更・増量・減量・変更なし

通院終了・通院継続
○　／　○　／　○

治療に向けて、歯科医院に慣れるための
練習に行きました

薬の処方　あり・なし
服薬依頼　学校・寄宿舎

定期薬変更・増量・減量・変更なし

通院終了・通院継続
○　／　○　／　○

薬・次回予定

○／○

風邪
毎食後に風邪薬が処方されました

薬の処方　あり・なし
服薬依頼　学校・寄宿舎

定期薬変更・増量・減量・変更なし

通院終了・通院継続
／　　　／

①

　年度　受診の記録
　小・中・高　　　年　　　組　名前

かかりつけ病院名・科 通院頻度(定期通院の場合)

○

①　　○△病院　小児科 月に１回

②　　□□歯科 月に１回

③　　○○皮膚科 ２週間に１回

④　　○□耳鼻科 春

⑤

検査結果、医師から言われたこと、学校
生活で配慮すること(観察事項、運動制
限等)

×

○

×

○

○

家庭保管
見本


