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不思議な木

自立活動

小学部　　１年

　 ポイント

①指先を使った活動　②手元をしっかりと見て行う手

と目の協応　③木の実を取るという見通しがもちやす

く自発的に取り組むことができる活動　④自由な高さ

に木の実をつけることができるので，児童が取るとき

の姿勢や身体の使い方，視野等の実態把握も可能　

⑤様々な感触の木の実を作成可能


